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РАСПИСАНИЕ  
Образовательной Деятельности 

на  2023 – 2024 учебный год 
 

Групп
ы/дни 
недели 

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

1 м
л

адш
ая№

23 
«Р

ом
би

к
» 

1.Познават.развит./
Соц.ком раз 
Окр. Мир /ФБП 
Окр. Мир/Природа      
9.00-9.10 (1 под) 
9.20 -9.30 (2 под) 
2.Физразв.Двиг. 
 ФК   9.50-10.00 

1.Худ.-эстетич. разв. 
Рисование  
9.00-9.10 (1 под) 
9.20-9.30 (2 под) 
2. Худ.-эстетич.разв 
Музыка  9.40 – 9.50 
 

1.Познават.разв 
Математич.представл      
9.00-9.10 (1 под) 
9.20-09.30 (2 под) 
2.Физразв.Двиг.деят 
ФК   9.40-9.50 

1.Речевое развит. 
Речевое разв/интерес к 
худож. лит-ре 
9.00-9.10 (1под) 
9.20-9.30 (2под) 
2.Худ.-эстетич. разв. 
Музыка     9.40-9.50 

1. Худ.-эстетич. разв 
Леп/констр  
9.00-9.10 (1 под) 
9.20-9.30 (2 под) 
2.Физ разв. Двиг. деят- 
ФК     9.40-9.50 

2 м
л

адш
ая 

«Л
уч

и
к

» 

1.Познават.развит./
Соц.ком раз 
Окр. Мир /ФБП 
Окр. Мир/Природа      
                  9.00-9.15  
2. Физ. развитие. 
Двиг. деят-ть 
ФК         9.25-9.40 

1. Худ.-эстетич. разв 
Музыка            9.00-9.15  
2. Худ.-эстетич. разв 
Рисование/н.дек.прикл  
                      9.25-9.40 

1. Физразвитие. 
Двиг. деят-ть 
ФК               9.00-9.15 
2. Познават.  разв 
Математич.представл      
                   9.25-9.40 

1. Речевое развит. 
Коммуник. дея-ть 
Речевое 
развит/подготовка к 
обуч.грам      9.00-9.15 
2. Худ. -эстетич. 
развитие 
Музыка     9.25 - 9.40 

1.Худ.-эстет. Разви 
Леп/Аппл     9.00-9.15 
2. Физич. разв. Двиг. 
деят-ть 
ФК            11.10-11.20 
        (на воздухе) 

2 м
л

адш
ая  

«П
и

р
ам

и
дк

а» 

1. Физ развитие. 
Двиг. деят-ть 
ФК           9.00-09.15 
2. Познават. развит.  
/Соц.ком раз  
Окр. Мир /ФБП 
Окр. Мир/Природа      
                   9.25-9.40 

1. Худ.-эстетич. разв 
Рисование/н.дек.прикл           
                      9.00-9.15 
2. Худ. -эстетич. разв 
Музыка     9.25-9.40 
 

1.Познават. разв 
 Математич.представл      
                    9.00-9.15 
2. Физическое разв. 
Двиг. деят-ть 
ФК      11.00-11.15 
            (на воздухе) 

1.Худ.-эстетич. 
развит 
Музыка      9.00-9.15 
Речевое развит. 
Коммуник. дея-ть 
Речевое 
развит/подготовка к 
обуч.грам    9.25-9.40 

1.Физраз.Двиг. деят 
ФК              9.00-9.15 
2. Худ.-эстет. разв 
Леп/апплик 9.25-9.40   

2 м
л

адш
ая  

 «К
уби

к
» 

1. Худ.-эстетич. раз  
Музыка 9.00-9.15 
2. Познават. развит. 
/Соц.ком раз 
Окр. Мир /ФБП 
Окр. Мир/Природа      
                9.25-9.40 
 

1. Физическое разв. 
Двиг. деят-ть 
ФК             9.00-9.15 
2. Худ.-эстетич. разв 
Рисование/н.дек.прикл   
                   9.25-9.40 

1. Познават. разв 
Математич.представл      
                       9.00-9.15 
2. Физ развитие. 
Двиг. деят-ть 
ФК       11.15-11.30      
        (на воздухе) 

1. Речевое развит. 
Коммуник. дея-ть 
Речевое 
развит/подготовка к 
обуч.грам      9.00-9.15 
2. Физическое разв. 
Двиг. деят-ть 
ФК          9.30-9.45 

1. Худ. -эстетич. 
Развитие 
Музыка         9.00-9.15 
2. Худ.-эстетич. раз 
Леп/апплик   9.25-9.40 

С
р

едн
яя  

«К
ал

ей
доск

оп
 

1. Познават. развит. 
/ Соц.ком раз  
Окр. Мир /ФБП/ 
Окр. Мир/Природа      
                   9.00-9.20 
2.Худ. -эстетич. раз 
Музыка   9.30-9.50 

1.Худ.-эстетич. раз 
Рисование/н.дек.прикл   
                     9.00-9.20 
2.Физ.раз.Двиг.деят 
ФК             9.30-9.50 
 

1. Худ.-эстети. раз 
Музыка    9.00-9.20 
2.Познават. разв 
Математич.представл      
   9.30-9.50 
 

1. Физ.разв. Двиг. дея 
ФК             9.00-9.20 
2. Речевое развит. 
Коммуник. дея-ть 
Речевое 
развит/подготовка к 
обуч.грам   9.30-9.50 

1. Худ.-эстетич. раз 
Леп/Аппл 9.00-9.20 
2.Физ раз. Двиг. деят-
ть 
ФК            11.00-11.20 
                 на воздухе 

С
р

едн
яя  

«Г
ар

м
он

и
я» 

1.Познават. развит. 
/ Соц.ком раз 
Окр. Мир /ФБП/ 
Окр. Мир/Природа      
                   9.00-9.20 
2.Физи.раз. Двиг. 
деят-ть  
ФК            10.40-11.00               
              (на воздухе) 

1.Худ.-эстетич. раз 
Рисование/н.дек.прикл  
                   9.00-9.20 
2. Худ.-эстетич. разв 
Музыка   9.50-10.10 
 
 

1.Позн.   развитие 
Математич.представл      
                    9.00-9.20 
2. Физическое раз. 
Двиг. деят-ть 
ФК            9.30-9.50 
 

1. Речевое развит. 
Коммуник. дея-ть 
Речевое 
развит/подготовка к 
обуч.грам      9.00-9.20 
2. Физическое разв. 
Двиг. деят-ть 
ФК          9.55-10.20  
 

1.Худ.-эстетич. разв 
Леп/Аппл     9.00-9.20 
2.Худ. -эстетич. 
развитие 
Музыка        9.30-9.50 

стар
ш

ая 
« К

он
ф

етти
» 

1. Познават.развит  
/ Соц.ком раз 
Окр. Мир /ФБП/ 
Окр. Мир/Природа      
                  9.00-9.25 
2.Физ развитие. 
Двиг. деят-ть 
ФК         11.00-11.25 
(на воздухе) 

1. Познават. разв 
Математич.представл      
                      9.00-9.25 
2. Речевое развит. 
Подг. к обуч.грамоте 
                    9.35-10.00 
 
3. Худ.-эстетич. раз 
Музыка 15.30-15.55 
 

1  Познават. разв 
Математич.представл      
                     9.00-9.25 
2.Физразв.Двиг.деят- 
ФК          10.20-10.40  
 
3. Худ. -эстетич. раз 
Рисование/н.дек.прикл       
                  15.30-15.55 
 

1. Худ.-эстетич. Раз 
Леп/Аппл/Леп/Прик.т
вор 
                     9.00 - 9.25 
2. Физ разв. Двиг. 
деят 
ФК       10.30-10.55 
 

1. Речевое развит. 
Речевое развит 9.00-9.25 
3. Худ. -эстетич. раз 
Музыка  10.20-10.40 
 



стар
ш

ая 
«Г

ен
и

й
» 

1. Речевое развит. 
Подг. к обуч.грамоте 
                   9.00-9.25 
2. Познават. развит. 
/Соц.ком раз 
Окр. Мир /ФБП 
Окр. Мир/Природа      
                 9.35-10.00 
3.Худ. –эстетич раз 
Музыка    15.30-15.55 
 

1. Познават.  разв 
 Математич.представл      
                    9.00-9.25 
2.Физ.раз Двиг. деят- 
ФК         11.00-11.25  
                (на воздухе)  
3. Худ.-эстетич. раз 
Рисование/н.дек.прикл          
15.30-15.55 

1.Познават.развитие 
Математич.представл      
                     9.00-9.25 
2. Физическое разв. 
Двиг. деят 
ФК         10.30-10.55 

1. Речевое развит. 
Коммуник. дея-ть 
Речевое развитие                    
                     9.00-9.25 
2. Худ. -эстетич. разв 
Музыка     9.50-10.10 

1. Худ.-эстетич. развит 
Леп/Аппл/Леп/Пр.твор     
                     9.00-9.25 
Физическое развитие. 
Двиг. деят-ть 
ФК         9.35-10.00  

стар
ш

ая  
«Л

и
дер

» 

1.Познават. развит. 
/ Соц.ком развитие  
Окр. Мир /ФБП 
Окр. Мир/Природа      
                  9.00-9.25 
2. Физическое раз. 
Двиг. деят-ть 
ФК           10.20-10.45 

1. Познават.  разв 
Математич.представл                            
                    9.00-9.25  
2.Худ.-эстетич. разв 
Музыка  10.20-10.45 
 
3. Худ.-эстетич. раз 
Рисование/н.дек.прикл        
                 15.30-15.55 

1. Познават. разв 
Математич.представл      
                       9.00-9.25 
2. Речевое развит. 
Подг. к обуч.грамоте 
 
3. Худ. -эстетич. разв 
Музыка     15.30-15.55 

1. Речевое развит. 
Коммуник. дея-ть 
Речевое развитие     
                      9.00-9.25 
2 Физразв. Двиг. 
деят- 
ФК.    11.20-11.45 
(на воздухе) 

1.Худ.-эстетич.раз 
Леп/Аппл/Леп/Пр.твор      
                      9.00-9.25  
2.Физическое разв. 
Двиг. деят-ть 
ФК        10.20-10.45 
 

стар
ш

ая  
«У

н
и

к
ум

» 

1. Позн. разв. 
/Соц.ком.разв. 

Окр. Мир /ФБП 
Окр. Мир/Природа      
                    9.00-9.25 
Физическое разв. 
Двиг. деят-ть 
ФК          11.30-11.55 
               (на воздухе) 

1. Познават.  разв 
Математич.представл      
                    9.00-9.25  
2.Физическое 
развитие. Двиг. деят- 
ФК          9.35-10.00 
 
3. Худ.-эстетич. раз 
Рисование/н.дек.прикл        
                  15.30-15.55 

1.Познават. разв-     
Математич.представл      
                      9.00-9.25 
2. Речевое развит. 
Подг. к обуч.грамоте 
                    9.35-10.00 
 
3.Худ.-эстет.развитие 
Музыка  15.30-15.55 

1. Речевое развит. 
Коммуник. дея-ть 
Речевое развитие                      
                    9.00-9.25 
2. Худ. -эстетич. разв 
Музыка   10.20-10.45 

1. Худ.-эстетич. развит 
Леп/Аппл/Леп/Пр.твор      
                  9.00-9.25 
2.Физическое разв. 
Двиг. деят-ть 
ФК          10.45-11.10 
 

П
одготови

тел
ьн

ая 
«Э

р
уди

т» 

1.Познават. развит. 
/ Соц.ком раз  
Окр. Мир /ФБП 
Окр. Мир/Природа      
                9.00-9.30 
2. Худ. -эстетитч. 
развитие 
Музыка    9.40-10.10 

1. Познават.  разв 
Математич.представл      
                     9.00-9.30  
2. Худ.-эстетич. раз 
Рисование/н.дек.прикл       
                    9.40-10.10  
3. Физ.раз.Двиг.деят 
ФК            10.30-11.00 
 
 

1.Познават.  разв 
Математич.представл      
                     9.00-9.30 
2. Речевое развит. 
Подг. к обуч.грамоте 
                    9.40-10.10 
3.Физическое раз. 
Двиг. деят-ть 
ФК      11.30-12.00 
(на воздухе) 

1. Речевое развит. 
Речевое развитие            
                     9.00-9.30 
2. Худ. -эстетич. раз 
Музыка.  10.55-11.25 

1. Худ.-эстетич. раз 
Леп/Аппл/Леп/Пр.твор    
                     9.00-9.30 
2. Физическое разв. 
Двиг. деят-ть 
ФК     11.20-11.50 

П
одготови

тел
ьн

ая  
«П

ал
и

тр
а» 

1.Познават.развит/ 
Соц.ком раз 
Окр. Мир /ФБП 
Окр. Мир/Природа      
                    9.00-9.30 
2. Худ. -эстетич. 
развитие 
Музыка 10.30 -11.00 
 
 

1. Познават.  разв 
Математич.представл      
                       9.00-9.30 
2. Худ.-эстетич. раз 
Рисование/н.дек.прикл       
                    9.40-10.10 
3.Физ.разв.Двиг. деят 
ФК          11.30-12.00 
              (на воздухе) 

1. Речевое развит. 
Подг. к обуч.грамоте                 
                     9.00-9.30 
2. Худ. -эстет. раз 
Музыка   9.40-10.10 
 
 

1. Познават. разв 
Математич.представл      
                      9.00-9.30 
2. Худ.-эстет. Разв 
Леп/Аппл/Леп/Пр.твор        
                    9.40-10.10 
3.Физ.раз. Двиг. деят 
ФК           11.00-11.30 
 

1. Речевое развит. 
Речевое развит 9.00-9.30 
2. Физическое разв. 
Двиг. деят-ть 
ФК        10.30- 11.00 
 

П
одготови

тел
ьн

ая  
«Р

адуга» 

1.Познават.развит  
/Соц.ком раз 
 Окр. Мир /ФБП 
Окр. Мир/Природа      
                   9.00-9.30 
2. Худ. -эстетич. 
развитие 
Музыка 11.30-12.00 
 

1. Познават.  разв 
Математич.представл      
              9.00-9.30 
2. Худ.-эстетич. раз 
Рисование/н.дек.прикл       
                     9.40-10.10 
3. Физи разв. Двиг. 
деят-ть 
ФК          11.10-11.40 

1. Речевое развит. 
Подг. к обуч.грамоте                 
                 9.00-9.30 
2. Худ. -эстет. раз 
Музыка10.20-10.50 
 
 

1. Познават. разв 
Математич.представл      
                    9.00-9.30 
2. Худ.-эстет. Разв 
Леп/Аппл/Леп/Пр.твор   
                    9.40-10.10 
3.Физ.разв. Дви. деят 
ФК           11.30.-12.00 
 

1. Речевое развит. 
Речевое разв.  9.00-9.30 
2. Физическое разв. 
Двиг. деят-ть 
ФК             11.20- 11.50 
           (на воздухе) 
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