
 
 2 младшая № 7 

Ладушки 
2 младшая № 6 

Родничок 
2 младшая № 8 

Солнышко 
средняя № 7 
Малышок 

средняя № 5 
Теремок 

средняя № 6 
Крепыши 

П
он

ед
ел

ьн
и

к
 

Окружающий мир 
предметное 
окружение/ 
социальное 
окружение/ 

природа/  
Формирование 

безопасного 
поведения 

09.00 – 09.15 
Физкультура 
10.20 – 10.35 

Окружающий мир 
предметное окружение/ 
социальное окружение/ 

природа/  
Формирование 

безопасного поведения 
09.00 – 09.15 

Физкультура 
10.45 – 11.00 

Окружающий мир 
предметное окружение/ 
социальное окружение/ 

природа/  
Формирование 

безопасного поведения 
09.00 – 09.15 

Музыка 
11.45 – 12.00 

 
 

Окружающий мир 
предметное 
окружение/ 
социальное 
окружение/ 

природа/  
Формирование 

безопасного 
поведения 

09.00 – 09.20 
Физкультура 
11.10 – 11.30 

Окружающий мир 
предметное 
окружение/ 
социальное 
окружение/ 

природа/  
Формирование 

безопасного 
поведения 

09 00 – 09.20 
Физкультура 
11.40 – 12.00 

Окружающий мир 
предметное 
окружение/ 
социальное 
окружение/ 

природа/  
Формирование 

безопасного 
поведения 

09 00 – 09.20 
Физкультура 

10.30 – 10.59 (у) 

В
то

р
н

и
к

 Математические 
представления 

09.00 – 09.15 
Музыка 

11.25 – 11.40 

Математические 
представления 

09.00 – 09.15 
Физкультура 

10.30 – 10.45(у) 

Математические 
представления 

09.00 – 09.15 
Физкультура 
10.20 – 10.35 

Математические 
представления 

09 00 – 09.20 
Музыка 

11.50 – 12.10 

Математические 
представления 

09 00 – 09.20 
Музыка 

10.55 11.15 

Математические 
представления 

09 00 – 09.20 
Физкультура 
10.45 – 11.05 

 С
р

ед
а 

Речевое развитие 
09.00 – 09.15 

Физкультура 
10.15 – 10.30 

Речевое развитие 
09.00 – 09.15 

Музыка 
10.20 – 10.35 

Речевое развитие 
09.00 – 09.15 

Физкультура 
10.30 – 10.45 

Речевое развитие 
09 00 – 09.20 

Физкультура 
10.40 – 11.00 

Речевое развитие 
09 00 – 09.20 

Физкультура 
11.10 – 11.30 

Речевое развитие 
09 00 – 09.20 
Физкультура 
11.10 – 11.30 

Ч
ет

ве
р

г 

Рисование/ 
народное декоративно 
прикладное искусство 

09.00 – 09.15 
Музыка 

11.35 – 11.50 
 

 

Рисование/ 
народное декоративно 
прикладное искусство 

09.00 – 09.15 
Физкультура 

1.20 – 10.35 

Рисование/ 
народное декоративно 
прикладное искусство 

09.00 – 09.15 
Музыка 

12.00 – 12.15 
 

Рисование/ 
народное 

декоративно 
прикладное 
искусство 

09.00 – 09.20 
Физкультура 

10.45 – 11.05(у) 

Рисование/ 
народное 

декоративно 
прикладное 
искусство 

09.00 – 09.20 
Физкультура 
10.50 – 11.10 

Рисование/ 
народное 

декоративно 
прикладное 
искусство 

09.00 – 09.20 
Музыка 

09.50 – 10.10 

П
ят

н
и

ц
а 

Лепка/ 
аппликация 
09.00 – 09.15 

Физкультура 
10.30 – 10.45(у) 

Лепка/ 
аппликация 
09.00 – 09.15 

Музыка 
10.10 – 10.25 

 

Лепка/ 
аппликация 
09.00 – 09.15 
Физкультура 
10.50 – 11.05 

Лепка/ 
аппликация 
09.00 – 09.20 

Музыка 
09.40 – 10.00 

Лепка/ 
аппликация 
09.00 – 09.20 

Музыка 
10.35 – 10.55 

Лепка/ 
аппликация 
09.00 – 09.20 

Музыка 
11.05 – 11.30 



 

 
старшая № 8 

Улыбка 
старшая № 9 
Капитошка 

подготовительная  
№ 5 

Волшебники 

подготовительная 
№ 6 

Умка 

Подготовительная 
/логоп. № 9 

Забава 

Подготовительная 
/ЗПР № 10 
Искорка 

П
он

ед
ел

ьн
и

к
 

Окружающий мир 
предметное 
окружение/ 
социальное 
окружение/ 

природа/  
Формирование 

безопасного 
поведения 

09.00 – 09.25 
Физкультура 

10.30 – 10.55(у) 
Рисование/ 

народное декоративно 
прикладное искусство 

15.30 – 15.55 

Окружающий мир 
предметное 
окружение/ 

социальное окружение/ 
природа/  

Формирование 
безопасного поведения 

09.00 – 09.25 
Музыка 

11.10 – 11.35 
Рисование/ 

народное декоративно 
прикладное искусство 

15.30 – 15.55 
 

Физкультура 
09.00 – 09.30 

Окружающий мир 
предметное 
окружение/ 

социальное окружение/ 
природа/  

Формирование 
безопасного поведения 

09.45 – 10.15 
Рисование/ 

народное декоративно 
прикладное искусство 

10.30 – 11.00 
 

Окружающий мир 
предметное 
окружение/ 
социальное 
окружение/ 

природа/  
Формирование 

безопасного 
поведения 

09.00 – 09.30 
Физкультура 
09.40 – 10.10 
Рисование/ 

народное 
декоративно 
прикладное 
искусство 

10.20 – 10.50 

Развитие 
представлений о себе 
и окружающем мире 

/предметное 
окружение/ природное 
окружение/социальное 

окружение 
/ ОБЖ 

09.00- -09.30 
Музыка 

09.50 – 10.20 
Рисование// 

 занятие с учителем-
логопедом 

10.30 – 11.00 
 

Формирование 
целостной 

картины мира // 
предметное 
окружение/ 
природное 
окружение/ 
социальное 
окружение/ 

ОБЖ 
09.00 – 09.30 
Рисование// 

занятие с учителем 
дефектологом 
09.40 – 10.10 

Музыка 
10.30 11.00 

В
то

р
н

и
к

 

Математические 
представления 

09.00 – 09.25 
Музыка 

10.20 – 10.45 

Математические 
представления 

09.00 – 09.25 
Физкультура 
11.10 – 11.35 

Математические 
представления 

09.00 – 09.30 
Музыка 

09.40 – 10.10 

Музыка 
09.00 – 09.30 

Математические 
представления 

09.40 – 10.10 
 

Физкультура 
09.00 – 09.30 

Формирование 
элементарных 

математических 
представлений// 

занятие с учителем-
логопедом 

 09.45 – 10.15 

Формирование 
элементарных 

математических 
представлений / 

занятие с учителем 
логопедом 

09.00 – 09.30 
Физкультура 
09.40 – 10.10 

 С
р

ед
а 

Физкультура 
09.00 – 09.25 

Подготовка к 
обучению грамоте 

09.40 – 10.00 

Подготовка к 
обучению грамоте 

09.00 – 09.25 
Музыка 

11.25 – 12.00 
Лепка/аппликация/ 

прикладное творчество 

Подготовка к 
обучению грамоте 

09.00 – 09.30 
Лепка/аппликация/ 

прикладное 
творчество 
09.45 – 10.15 

Подготовка к 
обучению грамоте 

09.00 – 09.30 
Физкультура 
09.40 – 10.10 

Музыка 
09.00 – 09.30 

Подготовка к 
обучению грамоте 

09.40 – 10.10 

Развитие речи/ 
обучение грамоте 

09.00 – 09.30 
Музыка 

09.40 – 10.10 
Лепка/ 



Лепка/аппликация/ 
прикладное 
творчество 

15.30 – 15.55 
 

15.30 – 15.55 
 

Физкультура 
10.45 – 11.15 

 
 

Лепка/аппликация/ 
прикладное 
творчество 

10.20 – 10.50 

Лепка/аппликация/ 
прикладное 
творчество 

10.20 – 10.50 

конструктивно-
модельная 

деятельность// 
занятие с учителем-

дефектологом 
10.20 – 10.50 

Ч
ет

ве
р

г 

Математические 
представления 

09.00 – 09.25 
Музыка 

10.20 – 10.45 
 
 
 

Математические 
представления 

09.00 – 09.25 
Физкультура 

09.45 – 10.10(у) 
 

Математические 
представления 

09.00 – 09.25 
Музыка 

10.55 – 11.25 
 

Математические 
представления 

09.00 – 09.30 
Физкультура 

10.50 – 11.20(у) 
 

Физкультура 
09.00 – 09.30 

Формирование 
элементарных 

математических 
представлений// 

занятие с учителем-
логопедом 

09.45 – 10.15 

Формирование 
элементарных 

математических 
представлений / 

занятие с учителем 
логопедом 

09.00 – 09.33 
Физкультура 
09.40 – 10.10 

П
ят

н
и

ц
а 

Речевое развитие 
09.00 – 09.25 

Физкультура 
10.15 – 10.40 

 
 

 

Речевое развитие 
09.00 – 09.25 
Физкультура 
09.40 – 10.05 

 

Физкультура 
09.00 – 09.30 

Речевое развитие 
09.45 – 10.15 

 

Музыка 
09.00 – 09.30 

Речевое развитие 
09.40 – 10.10 

 
 

Развитие речи 
09.00 – 09.30 

Лепка/Аппликация// 
занятие с учителем-

логопедом  
09.40 – 10.10 

Физкультура 
10.50 – 11.20 

 
 

Аппликация/ 
художественный 

труд/ 
09.00 – 09.30 

Физкультура 
11.30-12.00* 

 

 


